
Seminar: „Die müssen doch… – Nein. Sie können nicht.“

Ein Seminar über Entwicklung, Bindung, Autonomie und einen
kindgerechten Blick auf Verhalten – für mehr Entlastung im Kita-Alltag

Inhalt:

 – Entwicklungspsychologische Grundlagen (0–6 Jahre)
 – Sozial-emotionale Entwicklung und unterschiedliche

Entwicklungstempi
 – Neurodivergenz und Überforderung erkennen

 – Realistische Erwartungen im Kita-Alltag
 – Strukturflexibilität & entwicklungsnahe Begleitung

 – Alltag: Aufräumen, Warten, Übergänge, Sitzenbleiben, Umziehen
 – Kindgerechte Regeln und entspannte Führung

 – Entlastung für Fachkräfte & Teams

Rahmenbedingungen:

Format: Live-Online-Seminar (Zoom)
Termin: 03. Februar 2026

14:30 – 18:00 Uhr (inkl. Pause)
Teilnahmebeitrag: 79 € zzgl. MwSt. 

Zielgruppe: Erzieher:innen, Kinderpfleger:innen, Kita-Leitungen,
pädagogische Fachkräfte.
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